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বইয়ের নামঃ প্যারাময় লাইফের প্যারাসিটামল
 লেখকঃ ঝংকার মাহবুব
 বিভাগঃ নন ফিকশন
 ধরনঃ আত্নউন্নয়নমূলক
 রেটিংঃ ৮/১০
 pdf google drive: কপিরাইট এর কারণে ডাউনলোড লিংক বন্ধ করা হয়েছে।
প্যারাময় লাইফের প্যারাসিটামল pdf বই রিভিউ:
 আমাদের তরুণ প্রজন্মের একটি বড় অংশ জীবনের একটা পর্যায় এসে হতাশ হয়ে পরে | কি করা উচিত, কিভাবে করা উচিত, সেটা নিয়ে তারা বিভ্রান্ত অবস্থায় থাকে | হতাশা থেকে জন্ম নেয় অনীহা, অনীহা থেকে ব্যর্থতা আর ব্যর্থতা থেকে আবার হতাশা | এই ব্যর্থতার দুষ্টু চক্রে আবর্তিত মানুষগুলোর বৃত্তকে ভাঙ্গার জন্য নিরলস চেষ্টা করে চলেছেন ঝংকার মাহবুব | তার প্যারাময় লাইফের প্যারাসিটামল এমন একটি প্রায়াস |
পড়াশুনার মাধ্যমিক ও উচ্চমাধ্যমিক লাইফটা আমাদের একদম ইজি ভাবেই কেটে যায় | কারন তখন সবাই ডিসিপ্লিন মেনে চলে কেউ কেউ পারিবারিক শিক্ষায়, কেউ টিচারের চাপে কেউ নিজে থেকে তবে, ভার্সিটি লাইফে উঠেই আমরা বেপরোয়া হয়ে উঠি | প্রেজেন্টটাকে এতটাই প্রায়োরিটি দেই যে ফিউচারটার কথা একদম মনেই থাকে না |
আমরা আমাদের এই কমফোর্ট জোন থেকে বের হতে চাই না ফলাফল হিসেবে ঠিক সেমিস্টার ফাইনালের আগেই শুরু হয় নানাবিধ হতাশা আর দুঃচিন্তা | কেউ কেউ আবার সেমিস্টার ফাইনাল হাসি মুখে শেষ করেও রেজাল্টের সময় হতাশা আর চিন্তাগ্রস্ত হয়ে পরে | আমাদের মত এই মানুষ গুলোর জন্যই তৈরী হয়েছে প্যারাময় লাইফের প্যারাসিটামল |
নার্সিং ভর্তি গাইড Pdf Download (সব)
আমাদের জীবনের গুরুত্বপূর্ণ আর মজার মূহুর্ত হিসেবে লেখক ঝংকার মাহবুব আমাদের ভার্সিটি লাইফটা চিহ্নিত করেছেন | এই সময়টা যেমন পড়াশুনা করতে হবে মাস্ট তেমনি আবার বিন্দাস মজাও করতে হবে, লাইফটা ইনজয় করে রাখতে হবে | এসময় যেমন ন্যাগেটিভ বন্ধু বা ফ্রেন্ড সার্কেল ত্যাগ করতে হবে আবার তেমনই ভালো কিছু ফ্রেন্ডশিপ বানিয়েও রাখতে হবে | কারন ভার্সিটি লাইফের ফ্রেন্ডশিপ টা আজীবন টিকে থাকিবে |
মাস্তি করতে একদম বাধা নেই তবে পড়াশুনার ছাড়লে মহাবিপদ | তাই পড়াশুনা আর মাস্তির ব্যালেন্সড করতে হবে | আমাদের ভার্সিটি লাইফের ৪০% শতাংশ পড়াশুনা ভাইবা বোর্ডে ৬০% কাজে লাগবে এটা মাথায় রেখে পড়াশুনার প্রায়োরিটি লিস্ট ভারি করতে হবে আমাদের | লেখক বিনম্রতার সাথে সবাইকে নিজের মনে করে সকল শিক্ষার্থীদের তুই বলে সম্মোধন করেছেন এই বইটিতে | বইটি পড়ে আমার সব থেকে বেশী ভালো লেগেছে কারন লেখক যেনো পাঠককে তার নিজের কাছের কেউ মনে করেই কথা গুলো বলছিলো অনেকটাই কাছের |
গল্পের ছলে হোক বা ছন্দের ছলে লেখকের লেখার প্রত্যেকটি কথার অনেক গুলো মিনিং বা অর্থ আছে | স্বল্পসংখ্যক পৃষ্ঠার এই বইটি অনেকেই ভাবতে পারেন শুধুই পড়াশুনার জগত বা ভার্সিটি পড়ুয়াদের জন্য আমি বলব যদি আপনি প্রতিটা লাইনের অর্থ বুঝতে পারেন তবে এই লেখা গুলো সুত্র হিসেবে জীবনের অনেক সমস্যা সমাধানেও কাজে লাগাতে পারবেন |
ধন্যবাদ সাথেই থাকুন পরবর্তী রিভিউয়ের জন্য | ততদিন পর্যন্ত ভালো থাকুন সুস্থ থাকুন | হ্যাপি রিডিং
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